Quais materiais sao necessarios para montar um consultoério
odontolégico?

Por Codental.

Montar um consultério odontolégico envolve muito mais do que escolher um bom ponto
comercial. E preciso planejar cada detalhe — especialmente os materiais odontolégicos
que permitirdo a realizacdo dos procedimentos com qualidade, seguranca e conforto
para os pacientes. Ter uma lista de material odontoldgico bem estruturada é essencial
para garantir que a clinica funcione desde o primeiro atendimento.

A seguir, reunimos 0s principais itens que vocé vai precisar:
1. Equipamentos odontoldgicos essenciais

e Cadeira odontolégica com equipo e refletor: € o centro do consultério e
precisa ser confortavel e funcional.

e Compressor odontoldgico: fornece ar comprimido para diversos instrumentos.

e Fotopolimerizador: fundamental para restauragées com resina.

e Autoclave: responsavel pela esterilizagao segura dos instrumentos
odontoldgicos.

e Aparelho de raio-X odontolégico: opcional, mas ideal para diagnésticos mais
precisos.

e Jato de bicarbonato de sddio: usado para profilaxia, limpeza e remocéao de
manchas nos dentes.

2. Instrumentais clinicos basicos

e Espelhosclinicos

e Pincasclinicas

e Sondas exploratérias

e Escavadores

e Curetas periodontais

e Porta-amalgama

e Espatulas

e Seringas carpule

e Alicates e férceps para extracoes

e Instrumentos para isolamento absoluto (dique de borracha, pinca, grampos,
arco)



3. Materiais odontolégicos para procedimentos

e Resinas compostas (A1, A2, A3, etc.)
e Acido fosférico

e Adesivos dentinarios

e Cimento de ionbmero de vidro

e Cimento cirurgico e endoddntico
e Bicarbonato de sédio

e Hipoclorito de sédio

e EDTA

e Clorexidina0,12% e 2%

e Fluorverniz

e (Cones de guta-percha

e Pastas de polimento

e Dessensibilizantes

e Selantes

e Tiras de lixa e discos Soflex

4. Descartaveis e materiais de biosseguranca

e Luvas descartaveis

e Mascaras cirdrgicas

e Toucas e aventais

e Gaze estéril

e Babadores

e Seringas descartaveis

e Envelopes para esterilizacao

e Detergente enzimatico

e Oculos de protecao e protetor facial

5. Mobilia e estrutura de apoio

e Armarios com pia embutida

e Bancadas para apoio de bandejas

e Mesa de escritério para planejamento de casos

e Poltronas confortaveis na recepcao

e Balcio de atendimento

e Ar-condicionado ou sistema de ventilacdo adequado
e |luminacgdo apropriada para os ambientes

6. Software de gestao odontoldogica

e Controle de agendamentos
e Prontuario eletrénico
e Financeiro integrado



e Gestao de estoque dos materiais odontolégicos
e Registro de historico clinico dos pacientes

Montar um consultdrio odontoldgico completo é, sem dlvidas, um grande investimento
— mas também é o primeiro passo para o sucesso profissional. Contar com os
equipamentos certos, manter os instrumentos esterilizados e organizados, e oferecer
um ambiente seguro e acolhedor sdo atitudes que fazem toda a diferenga no cuidado
com 0s pacientes e no crescimento da clinica.
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